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Szybki przewodnik powtérkowy
po farmakologii weterynaryjnej
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Klasy lekow i mechanizmy dziatania

Typowe zastosowania kliniczne
Srodki ostroznosci i bezpieczenstwo

Drogi podania i podstawy dawkowania
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Punkty czesto sprawdzane na egzaminach

Materiat do powtorki wczesniej poznanych tresci —
nie zastepuje aktualnych protokotéow, ChPL
ani decyzji lekarza weterynarii.



Wazna informacja

1 zasady korzystania

Materiat do szybkiej powtorki z farmakologii weterynaryjnej

1. Cel materiatu

e Utatwia szybkie przypomnienie najwazniejszych klas lekéw i pojec.
® Porzadkuje wiedze do nauki przed zajeciami, kolokwium i egzaminem.

e Pomaga odswiezy¢ mechanizmy dziatania, zastosowania i srodki ostroznosci.

2. Dla kogo?

e Dla studentow weterynarii.
* Dla oséb powtarzajagcych materiat z farmakologii.

* Dla tych, ktdrzy chca uczy€ sie szybciej i bardziej swiadomie.

3. Czego ten przewodnik nie zastepuje?

¢ Nie zastepuje aktualnych ChPL, formularzy i protokotow klinicznych.

¢ Nie stuzy do samodzielnego podejmowania decyzji terapeutycznych.

e Nie zastepuje oceny i decyzji lekarza weterynarii.

\.

©
&

%

4. Jak korzystac?

o Najpierw przeczytaj strone ogolng.

e Zwroc uwage na mechanizm, zastosowanie i bezpieczenstwo.
9 Poréwnuj klasy lekéw miedzy soba.

o Na koncu sprawdz, co pamietasz bez zaglgdania do notatek.

-

.

8

Ten materiat wspiera nauke i powtorke —
nie jest narzedziem do ordynowania lekow.
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Spis tresci

Uktad materiatu: strony 00-49

00 — Oktadka 00
@ 01 — Wazna informacja i zasady korzystania 01
02 — Spis tresci 02
@ 03 — Jak korzystac z przewodnika 03
04-09 — Modut 01. Fundamenty farmakologii i bezpieczeristwo  04-09

10-16 — Modut 02. Antybiotyki i leki przeciwdrobnoustrojowe 10-16

17-22 — Modut 03. Analgezja, stan zapalny i kortykosteroidy ~ 17-22
23-28 — Modut 04. Sedacja, anestetyki i leki okotoanestetyczne 23-28
29-36 — Modut 05. Leki wedtug uktadéw 29-36

37-41 — Modut 06. Pasozyty, ptynoterapia i drogi podania 37-41

42-46 — Modut 07. Obliczanie dawek bez zgadywania 42-46

47-49 — Modut 08. Powtérka egzaminacyjna Express 47-49

Jak najwygodniej powtarzaé?

e Ucz sie modutami.

e Poréwnuj klasy lekow.

e [aznacz strony do ponownej powtorki.

* Wroc do mapy koncowej na stronach 4/7-49.
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Jak korzystac
z przewodnika

Szybka metoda powtorki krok po kroku

1. Czytaj aktywnie

Zacznij od definicji i gtldbwnego pojecia strony.

Sprawdz mechanizm dziatania — to rdzen zrozumienia.

Potacz lek z typowym zastosowaniem klinicznym.

Zwroc uwage na przeciwwskazania i putapki.

Legenda kolorow

Granat — mechanizm dziatania

Jasny niebieski — zastosowanie

Bursztynowy — uwaga

2.
. Zielony — klucz do zapamietania

Delikatny czerwony — bezpieczenstwo / przeciwwskazanie

Jasnoszary — definicje i informacje pomocnicze

3. Mini-plan powtoérki

s
Md L) B QO

Przeczytaj Zakryj Odtworz Sprawdz Wréc do
strone notatke Z pamieci btedy trudnych stron

a F | i I
VVSKazowkKe

Najlepsza powtorka to aktywne przypominanie,
a nie samo czytanie.
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( Modut 01 )

Fundamenty farmakologii
1 bezpieczenstwo

Ten modut porzadkuje podstawowe pojecia,
pokazuje droge leku przez organizm
i uczy bezpiecznego myslenia farmakologicznego.

©

, ﬁ,

W tym module Po tym module student powinien:
@ — Podstawowe pojecia o Rozumieé podstawowe terminy.
@ — Farmakokinetyka: ADME @ Wyjasnic, czym jest ADME.

I

@ — Farmakodynamika

I
I

@ — Co wptywa na dziafanie leku?

0
0
i

@ — Bezpieczne myslenie Mysle¢ o bezpieczenstwie przed
farmakologiczne zastosowaniem leku.

Odréznia¢ farmakokinetyke
od farmakodynamiki.

zmieniajace odpowiedz na lek.

@
o Rozpoznawac¢ czynniki
&

Zapamietaj: dobér leku to nie tylko nazwa preparatu,
ale takze pacjent, dawka, droga podania i bezpieczenstwo.
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Podstawowe pojecia

farmakologii

Krotki stownik startowy

Substancja czynna —
zwigzek odpowiedzialny
za dziatanie leku.

Lek —

preparat zawierajacy
substancje czynng,

uzywany w okreslonym celu.

Dawka —

ilos¢ leku podawana
pacjentowi jednorazowo
lub w okreslonym czasie.

Dawkowanie —
sposob podawania leku:
ile, jak czesto i jak dtugo.

g #©

dawka # dawkowanie

©)

A

—— Niemyl: —

@ = S

wskazanie #

przeciwwskazanie

Wskazanie —
sytuacja, w ktorej lek
moze byc¢ uzyteczny.

Przeciwwskazanie —
sytuacja, w ktérej leku
nie wolno stosowac

lub trzeba zachowac
szczegolng ostroznosc.

Dziatanie niepozadane —
niezamierzony | niekorzystny
efekt po podaniu leku.

Okres péttrwania (ti/2) —
czas, po ktérym stezenie
leku zmniejsza sie o potowe.

@) + (0

dziatanie terapeutyczne #
dziatanie niepozadane

\,

l

Im lepiej rozumiesz jezyk farmakologii,
tym tatwiej poréwnujesz leki.
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Farmakokinetyka:

ADME

Co organizm robi z lekiem?

) B
i A — absorpcja ’

Absorpcja — wchtanianie leku
z miejsca podania do krwi. @

% J, i
4 i Co wptywa na ADME?
/99 D — dystrybucja :
@"3 Dystrybucja — rozprowadzanie e droga podania
leku do tkanek i narzadow.

e ukrwienie tkanek

7 J' N * wigzanie z biatkami
M — metabolizm * czynnos¢ watroby
Qj Metabolizm — biotransformacja e czynnosc nerek
leku, gtowni trobie.
Yo il i it e gatunek, wiek i stan
J, pacjenta
. X

E — eliminacja \& J
Eliminacja — usuwanie leku

z organizmu, gtéwnie przez
L nerki lub zot¢.

S

g : |
L ‘ Farmakokinetyka opisuje losy leku w organizmie.

Zmiana jednego etapu ADME moze zmienic
skutecznosc | bezpieczenstwo terapii.

. J
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Farmakodynamika

Co lek robi z organizmem?

Receptor

Brak efektu Stabszy efekt
Agonista — aktywuje Antagonista — blokuje Czesciowy agonista —
receptor i wywotuje efekt. receptor i hamuje efekt aktywuje receptor stabiej
agonisty. niz petny agonista.
( E
Wazne pojecia
¢ Receptor — miejsce, z ktorym lek oddziatuje.
e Sita dziatania (moc) — jaka ilos¢ leku jest potrzebna do uzyskania efektu.
e Skutecznos¢ — jak duzy efekt lek moze wywotac.
* |ndeks terapeutyczny — uproszczona miara bezpieczenstwa leku.
\ I
f" .
: moc leku # skutecznos¢
Nie myl: il % e
zwigzanie z receptorem # efekt kliniczny
\. J

Farmakodynamika ttumaczy mechanizm i efekt dziatania leku.
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Co wplywa

na dzialanie leku?

Pacjent, lek i kontekst kliniczny

Gatunek

rozne gatunki moga
inaczej metabolizowac
i tolerowac leki.

Masa ciata

wptywa na
obliczanie dawki.

Droga podania /[ /:@%
wptywa na szybkos¢ g;/

poczatku i przewidywalnosc

Wiek

noworodki i pacjenci
geriatryczni czesto
wymagajg wiekszej
ostroznosci.

Watroba i nerki

zaburzenia funkcji
zmieniajg metabolizm
| eliminacje.

Interakcje lekowe

jeden lek moze
nasilac lub ostabiac

dziatania. dziatanie innego.

e N
Szczegélna o odwodnienie e cigzailaktacja e politerapia
ostroznosc » hipowolemia o choroby przewlekte

L J

g B

@ Ten sam lek nie dziata identycznie u kazdego pacjenta.
4 J
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Bezpieczne myslenie

farmakologiczne

Krotka checklista przed zastosowaniem leku

P

—
—

L] | L

Czy rozpoznanie lub problem kliniczny sg jasne?
Jaki jest cel zastosowania leku?

Czy lek pasuje do gatunku i stanu pacjenta?
Jaka jest prawidtowa dawka i droga podania?
Czy istniejg przeciwwskazania lub interakcje?
Jakie dziatania niepozadane trzeba monitorowac?
Czy pacjent wymaga korekty dawki?

Czy mam aktualne zrédto potwierdzajgce schemat?

100000000
>

e T

N

Putapki egzaminacyjne

e mylenie farmakokinetyki z farmakodynamika

e pomijanie przeciwwskazan

e brak uwzglednienia funkcji nerek i watroby

e zgadywanie dawki zamiast obliczenia )
5

N

)

Klucz do zapamietania

Skuteczna farmakologia zaczyna si¢ od bezpiecznego myslenia,
a nie od pamieciowego wymieniania nazw lekow.
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( Modut 02 )
Antybiotyki i leki
przeciwdrobnoustrojowe

Ten modut porzadkuje najwazniejsze klasy antybiotykow,
pokazuje ich mechanizmy dziatania, typowe zastosowania
oraz zasady racjonalnej i bezpiecznej antybiotykoterapii.

-f \ ©

W tym module Po tym module student powinien:
— Beta-laktamy @ rozpoznawat gtéwne klasy
antybiotykow,

— Aminoglikozydy
o tgczyc¢ mechanizm z typowym

— Tetracykliny i makrolidy zastosowaniem,

— Fluorochinolony o wskazac najwazniejsze srodki
i sulfonamidy potencjowane ostroznoscl,

— Wybrane inne leki o odrdzniac antybiotyki bakteriobojcze
przeciwdrobnoustrojowe od bakteriostatycznych,

— Racjonalna antybiotykoterapia o rozumie¢ sens antybiogramu

i racjonalnego doboru leku.

Zapamietaj: dobra antybiotykoterapia to nie tylko nazwa leku,

ale takze wtasciwy pacjent, dawka, czas terapii i bezpieczenstwo.

8

10 | VetFarm Express



Beta-laktamy

Penicyliny i cefalosporyny w szybkim poréwnaniu

i k. g g
Penicyliny @ Cefalosporyny
_ Mechanizm dziatania: ] LMechanizm dzia’rania:_i |

@ hamuja synteze Sciany @ réwniez hamujg synteze
komorkowej bakterii; zwykle $ciany komorkowej i dziataja
dziatajg bakteriobdjczo. bakteriobdjczo.

@ [ Typowe zastosowanie: } _@_ [Typnwe zastusawanie:_:
za‘kaz?nla skt::ry | tkanek zakazenia skory, profilaktyka
migkkich, drog oddechowych, P B ety
niektore zakazenia ukfadu . p_ Y] ":W
moczowego. zakazenia bakteryjne.

2 Przykiady: Prayktady: |
amuksycyli‘na, ampicylina, é cefaleksyna, cefazolina,
amoksycylina + kwas cefowecyna.
klawulanowy.

; Bezpieczenstwo: Bezpieczenstwo: |

& reakcje nadwrazliwosci, & dobieraj generacje do
zaburzenia zotagdkowo- wskazania; uwzglednij
-jelitowe; ostroznie po e s g
wczesniejszej alergii. v P :

e > . J/

P N \I

AN Niemyl: |

&+ beta-laktamy dziatajg na $ciane komdrkows, a nie na synteze biatek. |

= J

4 \
Klucz do zapamietania: beta-laktamy s3 podstawowg grupa
antybiotykéw, ale ich skutecznos¢ zalezy od trafnego doboru

L | regularnego dawkowania. )
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Aminoglikozydy

Silne dziatanie przeciwbakteryjne i wysoka ostroznosc

L

O

Co warto wiedziec?

o Hamujg synteze biatek na poziomie podjednostki 30S.
° Zwykle dziatajg bakteriobéjczo.

° Szczegodlnie wazne w ciezszych zakazeniach Gram-ujemnych.

@

Przyktady Typowe zastosowanie Bezpieczenstwo
ciezsze zakazenia © nefrotoksycznose
gentamycyna, Bt ) -
. akteryjne, %
amikacyna, . A 4w A
tobramycyna wybrane zakazenia o szczegolna ostroznosc
szpitalne, przy odwodnieniu
zastosowanie miejscowe 'ﬂhﬂfﬂhaﬂhﬂerﬂk _
do oczu i uszu @ nonitoryj pacjenta
| dawke
\. g K = X
Uwaga: nie kazdy szerokospektralny antybiotyk
jest dobrym wyborem empirycznym.
p
p Klucz do zapamietania: aminoglikozydy sa skuteczne,
ale nalezg do grup wymagajacych szczegolnej ostroznosci.
L
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Tetracykliny i makrolidy

Dwie wazne grupy lekow bakteriostatycznych

©

Tetracykliny Makrolidy

Mechanizm dziatania: Mechanizm dziatania:

hamuja synteze biatek na
poziomie podjednostki 50S.

hamujg synteze biatek na
poziomie podjednostki 30S.

Przyktady:
doksycyklina,
oksytetracyklina.

Przykiady:

azytromycyna,
erytromycyna, tylozyna.

Typowe zastosowanie:
zakazenia drég oddechowych,

wybrane zakazenia
Gram-dodatnie i Mycoplasma.

Typowe zastosowanie:

patogeny wewnatrzkomarkowe,
zakazenia oddechowe,
wybrane choroby odkleszczowe.

Bezpieczenstwo:
zaburzenia zotgdkowo-jelitowe;
szczegolna ostroznosc

Bezpieczenstwo:
zaburzenia zotagdkowo-jelitowe;
ostroznie u mtodych pacjentow;

© @ ®®

po podaniu tabletek gatunkowa, zwtaszcza
doksycykliny kotu zadbaj u dorostych koni.
o popicie lub pokarm.
M S
N Nie myl: bakteriostatyczny nie znaczy staby —

oznacza inny sposob kontroli zakazenia.

Klucz do zapamietania: obie grupy s3 czesto wazne wtedy,
gdy trzeba mysle¢ o patogenach atypowych
lub wewnatrzkomorkowych.
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Fluorochinolony i
sulfonamidy potencjowane

Szybkie poréwnanie dwdéch czesto omawianych grup

Fluorochinolony Sultonamidy
potencjowane

Mechanizm dziatania:

blokuja kolejne etapy syntezy
kwasu foliowego.

Mechanizm dziatania:

hamujg gyraze DNA i topoizomeraze;
zwykle dziatajg bakteriobdjczo.

Przyktady: Przyktady:
enrofloksacyna, marbofloksacyna, trimetoprim + sulfadiazyna,
pradofloksacyna. trimetoprim + sulfametoksazol.

Typowe zastosowanie:
zakazenia skory, ukfadu
oddechowego, moczowego

Typowe zastosowanie:
wybrane zakazenia Gram-ujemne
| czes¢ zakazen mieszanych.

Bezpieczenstwo: Bezpieczenstwo:
ostroznie u rosngcych zwierzat; reakcje nadwrazliwosci,
pamigtaj o ryzyku dziatan keratoconjunctivitis sicca,

niepozadanych i selekcji opornosci; supresja szpiku przy dtuzszym
u kotéw zwracaj uwage na Shssiwahi

bezpieczenstwo okulistyczne

zalezne od czasteczki.
% # N J/

& Putapka: szerokie spektrum nie zwalnia z myslenia
o wskazaniu i bezpieczenstwie.

' Klucz do zapamietania: wybér antybiotyku powinien wynika¢

z obrazu klinicznego, a nie tylko z szerokosci spektrum.

© © 066

O
©
©
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przeciwdrobnoustrojowe

Wybrane inne leki

Trzy grupy, ktore warto odrozniac na egzaminie

8

e

Metronidazol Klindamycyna Chloramfenikol

Mechanizm dziatania: | Mechanizm dziatania: Mechanizm dziatania:
uszkadza materiat | hamuje synteze biatek hamuje synteze biatek
genetyczny drobnoustrojow | na poziomie 50S. na poziomie 50S.

w warunkach beztlenowych.

. Typow osowanie: ia:
Typowe zastosowanie: Flf‘“ @ Zastosowanie Typowe zastosowanie:
v zakazenia jamy ustnej, AN
beztlenowce i czesé | Jamy J wybrane zakazenia,

zakazen pierwotniaczych. kosci, tkanek migkkich gdy wazna jest dobra

i niektore zakazenia | penetracja do tkanek.
beztlenowe.
|
Baii , _ , , Bezpieczenstwo:
ezpleczenstwo: Bezpieczenstwo: & ey :
: & " ostroznosc przy kontakcie

przy wyzszych dawkach ostroznos¢ gatunkowa; 7 lekiem; pamietai
lub dtuzszym stosowaniu | nie jest dobrym wyborem R |
motzliwe objawy dla wielu matych niepozadanych i o zasadach |
neurologiczne. ‘ roslinozercow. bezpiecznej obstugi.

Nie kazda wazna grupa antybiotykow nalezy do najczesciej

N’  Wybieranych — czesc z nich wymaga szczegolnego uzasadnienia.

8

Klucz do zapamietania: na egzaminie czesto liczy sie
umiejetnos¢ powigzania leku z typem zakazenia i gtdwnym ryzykiem.

=
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Racjonalna

antybiotykoterapia

Jak mysle¢ o antybiotyku krok po kroku

00

- k-
o @ Czy antybiotyk jest
naprawde potrzebny?
\ J
& 1 )
Jesli to mozliwe, pobierz
o i materiat do badania
przed leczeniem.
\ 1 J
=

Dobierz lek do najbardziej
prawdopodobnego patogenu

| miejsca zakazenia.

|
C)=

o
~ ¥ =\
o Oblicz dawke, wybierz
droge podania i czas terapii.
S 4' 3
N

Monitoruj skutecznos¢ oraz

dziatania niepozadane.

v
i \1 )
Po wyniku posiewu /
o .. /) antybiogramu zawez lub
L skoryguj terapie. y

\, :

O czym pamietac?
@
¢ antybiotyk nie leczy
infekcji wirusowych

e szerokie spektrum nie zawsze
jest najlepsze

¢ profilaktyka okotooperacyjna
musi mie¢ uzasadnienie

Putapki egzaminacyjne

e leczenie bez myslenia o dawce
® pomijanie antybiogramu
e brak oceny bezpieczenstwa

e zaktadanie, ze kazdy
antybiotyk dziata podobnie

e

2,

.

Klucz do zapamietania: racjonalna antybiotykoterapia taczy
skutecznos¢, bezpieczenstwo i odpowiedzialne ograniczanie opornosci.

~
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( Modut 03 )

Analgezja, stan zapalny

i kortykosteroidy

Ten modut porzadkuje najwazniejsze grupy lekow
przeciwbolowych i przeciwzapalnych oraz pomaga zrozumiec,

kiedy potrzebna jest szczegdlna ostroznosé.

W tym module

= MNLPZ

— Opioidy i leki wspomagajace
analgezje

— Kortykosteroidy: podstawy

— Poréwnanie najwazniejszych grup

— Bezpieczna analgezja i putapki

S

Po tym module student powinien:

Q odroznia¢ gtéwne grupy lekow
przeciwbélowych,

o rozumiec podstawe dziatania
NLPZ i opioidow,

rozpoznawac najwazniejsze ryzyka

bezpieczenstwa,

multimodalna ma sens,

&
o wiedzieé, dlaczego analgezja
@

nie tgczy¢ pochopnie grup
zwiekszajacych ryzyko dziatan

niepozadanych.

%

4 R
Zapamietaj: skuteczna analgezja to potaczenie whasciwego celu,
odpowiedniego leku, prawidtowej dawki i ciggtej oceny bezpieczenstwa.

o i
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NLPZ

Najwazniejsze zasady szybkiej powtorki

Mechanizm dzialania

Niesteroidowe leki przeciwzapalne hamujg

cyklooksygenaze (COX), ograniczajac powstawanie
prostaglandyn. Dzieki temu zmniejszajg bol, stan
zapalny i goraczke.

- i g
& Przyklady Ogv Typowe zastosowanie
e bol pooperacyjny
karprofen, meloksykam,  choroba zwyrodnieniowa stawéw
firokoksyb, robenakoksyb e stany zapalne i goraczka
w wybranych sytuacjach
A = . it
4
Bezpieczenstwo
& ¢ ryzyko dziatan niepozadanych ze strony przewodu pokarmowego
e ostroznie przy odwodnieniu, hipowolemii i chorobach nerek
* nie tacz rutynowo NLPZ z kortykosteroidami
\ v,
& Uwaga: dobry lek przeciwbdlowy u jednego pacjenta
W moze by¢ niewtasciwy u innego.
" B’
Klucz do zapamietania: NLPZ s3 bardzo wazne w analgezji,
ale wymagajg oceny nawodnienia, nerek i ryzyka
zotgdkowo-jelitowego.
L S
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Opioidy i leki

wspomagajace analgezje

Podstawy analgezji multimodalnej

1. Opioidy pelne

O}

Mechanizm dziatania:
pobudzaja receptory
opioidowe i silnie
zmniejszaja odczuwanie bolu.

Przyktady:

o

morfina, metadon, fentanyl.

@" Typowe zastosowanie:

bol umiarkowany do silnego,
bol okotooperacyjny.

o

2. Opioidy

o innym profilu

b
@

—_—
Tt

@

Przyktady:
buprenorfina, butorfanol.

Krotka idea:

roznia sie sita i profilem
dziatania; nie kazdy opioid
daje taki sam efekt
przeciwbdlowy.

Typowe zastosowanie:

wybrane sytuacje kliniczne,
sedacja lub stabsza

3. Leki

wspomagajace

&

©

Przyktady:

ketamina w matych dawkach,
lidokaina dozylna u psa,
gabapentyna.

Rola:

wspierajg analgezje

i pomagajg budowac
analgezje multimodalna.

analgezja.
" 4 W .
.
Bezpieczenstwo
& e sedacja e zmiany motoryki przewodu pokarmowego
e depresja oddechowa e reakcje gatunkowe i osobnicze
L
Nie myl: sedacja nie zawsze oznacza dobrg analgezje.
-
ﬂb Klucz do zapamietania: najlepsza kontrola bélu czesto wynika
z taczenia lekow dziatajgcych réznymi mechanizmami.
L
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[ Modut 20 J

Kortykosteroidy: podstawy

Kiedy pomagaja i skad bierze sie ostroznos¢

"2 g
Mechanizm dzialania
@ glikokortykosteroidy silnie hamujg odpowiedz zapalng
| immunologiczng oraz zmniejszajg wytwarzanie
mediatoréw zapalenia.

\ y.
4 N X £ \
& @ Typowe @ Bezpieczenstwo
zastosowanie

Przyklady e choroby alergiczne b e

e poliuria / polidypsja /
* wybrane choroby zapalne

rednizolon poiagle
Z ) : * czg$¢ chordb * hiperglikemia
eksametazon, immunologicznych * ostroznie przy zakazeniach
hydrokortyzon. . : . ok +
® sytuacje wymagajace * nie odstawiaj gwaftownie
redukji obrzeku po dfuzszej terapii
9 K 4 J
s "
& ﬁ }}‘-} Uwaga: kortykosteroidy nie sg rutynowym lekiem
k\icfﬁ'}- b4 przeciwbélowym do kazdego bélu.
\ g 3 J
I '

Klucz do zapamietania: im silniejsze dziatanie przeciwzapalne,
tym wazniejsza staje sie ocena dziatan niepozadanych

| czasu terapii.
\ 9
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Porownanie

najwazniejszych grup

NLPZ, opioidy i kortykosteroidy w logicznym zestawieniu

N 6'80 %

NLPZ Opioidy
@ Gtowny cel @ Gltowny cel @

bél zapalny, analgezja

gorgczka, stan zapalny osrodkowa

@ Mocna strona @ Mocna strona @

czeste zastosowanie bél umiarkowany
w bélu i zapaleniu do silnego i okres
okotooperacyjny

f Najwazniejsze ryzyko if Najwazniejsze ryzyko f

przewod pokarmowy, sedacja, depresja
nerki, odwodnienie oddechowa,

zmiennos$¢ gatunkowa

™ 2 N

Kortykosteroidy

Glowny cel

silne dziatanie
przeciwzapalne
i immunomodulujace

Mocna strona

alergia, immunologia,
wybrane obrzeki

Najwazniejsze ryzyko

iImmunosupresja,
dziatania metaboliczne,
niepozadane efekty

przy dtuzszym stosowaniu

Iy

~

.

Klucz do zapamietania: grupa leku powinna wynikaé
z celu terapii, a nie tylko z sity dziatania.

& Nie tgcz rutynowo NLPZ z kortykosteroidami
bez wyraznego uzasadnienia bezpieczenstwa.

21 | VetFarm Express



Bezpieczna analgezja
1 pulapki

Jak myslec¢ o leczeniu bolu krok po kroku

I i %
0 Ocen rodzaj i nasilenie bolu. | (
\ T / O czym pamietac?
J

analgezja multimodalna
czesto ma sens

czy sedacja?

»
Ustal cel: analgezja,
e @ redukcja zapalenia
\.

J o sedacja # dobra
+ kontrola bélu
4 .
o & Dobierz grupe leku @ nawodnienie i funkcja nerek
(D  dopacjenta i problemu. wptywaja na bezpieczenstwo
\. J
+ o gatunek ma znaczenie
-'q\ l""\...
o— Oblicz dawke
220 i droge podania. 2 &
vy
+ : : .
N Pulapki egzaminacyjne
Monitoruj efekt oraz . :
dziatania niepozadane. @© nmylenie przeciwzapalnego
» z przeciwbélowym
v $ © pomijanie przeciwwskazan
Koryguj plan, jesli odpowiedz ] .
f 7,  jest niewystarczajaca lub © brak monitorowania
ryzyko rosnie. @ zgadywanie dawki
N >y {
~
Klucz do zapamiegtania: dobra analgezja taczy wiasciwy cel,
wtasciwy lek, wtasciwg dawke i czujng obserwacje pacjenta.
\.
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| Modut 04 |

Sedacja, anestetyki
1 leki okoloanestetyczne

Ten modut porzadkuje najwazniejsze grupy lekow
stosowane w sedacji i znieczuleniu oraz pomaga potaczyc
premedykacje, indukcje, podtrzymanie, odwracanie dziatania
| bezpieczenstwo.

2 N
W tym module Po tym module student powinien:
@ — Sedatywy o odrézniac gtéwne grupy sedatywow
5 | anestetykow,
@ — Anestetyki ogolne o rozumiec role premedykacji,
i indukcji i podtrzymania,
@ — Leki dysocjacyjne o kojarzyc leki odwracajgce
’ z odpowiednimi grupami,
@ — Leki miejscowo
i znieczulajace v rozpoznawa¢ podstawowe ryzyka
§ okotoanestetyczne,
@ — Odwracanie dziatania @ iedzie¢, dlaczego monitorowanie
| bezpieczenstwo jest kluczowe.
N J
-

Zapamietaj: bezpieczne znieczulenie to nie tylko wybér leku,

ale tez plan, monitorowanie i gotowos¢ do reakcji.
-
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Sedatywy

Trzy czesto omawiane grupy

Agonisci a2

Przyktady:
. medetomidyna,
deksmedetomidyna,
ksylazyna.

Dziatanie:
daja wyrazng sedacje

| czesc analgezji.

Bezpieczenstwo:
. bradykardia,
wptyw sercowo-
naczyniowy.

&

@ @

Ao

Fenotiazyny
Przyktady:
acepromazyna.

Dziatanie:

@

uspokojenie
bez analgezji.

Typowa rola:

@

premedykacja /
sedacja.

Bezpieczenstwo:

@

‘

Benzodiazepiny

Przyktady:
@ diazepam,

midazolam.

Dziatanie:
uspokojenie i
rozluznienie miesni.

@ Czeste zastosowanie:
premedykacja i pacjenci
wymagajacy

delikatniejszego wptywu
krgzeniowo-oddechowego.

@ Y hipotensia, Bez_;ﬁ:ieczeﬁstwn:
sipamezol ik P
\ D,
; ™
Bezpieczenstwo
e sedacja nie réwna sie analgez;ji
e obserwuj krgzenie i oddychanie
5  reakcja zalezy od pacjenta i pofaczen lekowych
e
{ ™
Klucz do zapamietania: ta sama sedacja moze wynikaé z réznych
mechanizmoéw i nie kazda grupa daje taki sam profil bezpieczenstwa.
= >
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Anestetyki ogolne

Indukcja i podtrzymanie w szybkim ujeciu

P
Dozylne Wziewne
& Przykilady 6) Przyklady
propofol, alfaxalon | izofluran, sewofluran
@ﬁ Rola | Rola
O szybka indukcja | podtrzymanie
znieczulenia znieczulenia
|
ﬁ Mocna strona | 2 Mocna strona
tatwa kontrola poczatku dobra mozliwos¢ sterowania
dziatania gtebokoscia
Bezpieczenstwo Bezpieczenstwo
mozliwa depresja oddechowa twyma.gajq apa_r atury
I krazeniowa, dawka zalezy | monitorowania, moga
od premedykaciji. | obniza¢ cisnienie i wptywac
| na oddychanie.
. . T - _ e

Uwaga: indukcja i podtrzymanie to rézne etapy —
nie myl roli lekéw dozylnych i wziewnych. |

Klucz do zapamietania: bezpieczne znieczulenie ogélne
wynika z planu catego protokotu, a nie z jednego leku.
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Leki dysocjacyjne

Ketamina i logika ich uzycia

r N\
. Co warto wiedzie¢?
_O_ ® wywotujg znieczulenie dysocjacyjne
£ = > ¢ ketamina daje takze sktadnik analgetyczny
o zwykle taczy sie je z innymi lekami
dla lepszej jakosci znieczulenia

\ F
4 oo . r’" N

Przyklady Typowe zastosowanie Bezpieczenstwo

e ketamina e indukcja e wzrost napiecia
miesniowego

e tiletamina w pofaczeniu e wybrane protokoty

z zolazepamem krotkich zabiegow ® sama ketamina nie daje

: , petnej jakosci znieczulenia
e analgezja multimodalna

e ostroznie przy doborze

* sytuacje, w ktdrych skojarzer

przydaje sie zachowanie _ ;
e obserwuj wybudzenie

czesci funkcji krazeniowej

\ 4 7 % y,

ayr N
/ ﬂ\‘ | Nie myl: analgezja dysocjacyjna nie oznacza, ze lek sam

! \C‘/ wystarcza do kazdego znieczulenia.

' -

najlepiej jako element przemyslanego protokotu, a nie w izolacji.

. ‘1
@ Klucz do zapamietania: leki dysocjacyjne najczesciej dziataja
N
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Leki miejscowo

znieczulajace

Lidokaina i bupiwakaina w szybkim poréwnaniu

r—— Lidokaina =t

Mechanizm dziatania

blokuje kanaty sodowe
i przewodzenie bodzcow
bolowych.

Typowe zastosowanie

infiltracja, przewodowe
znieczulenie miejscowe,

czesc zastosowan dozylnych.

Mocna strona
szybki poczatek dziatania.

Bezpieczenstwo

uwaga na toksycznos¢
przy przedawkowaniu.

\

= Bupiwakaina —

Mechanizm dziatania

takze blokuje kanaty
sodowe.

Typowe zastosowanie
blokady wymagajace
dtuzszego dziatania.

Mocna strona

dtuzszy czas efektu.

Bezpieczenstwo

wieksza ostroznosc przy
nieprawidtowym dawkowaniu
| podaniu donaczyniowym.

P,

%
1
!

s

-

N

)

Klucz do zapamietania: przy lekach miejscowo znieczulajgcych
szczegolnie wazne sg technika podania i doktadne obliczenie dawki.

N
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Odwracanie dzialania
1 bezpieczenstwo

Najwazniejsze leki i zasady okotoanestetyczne

Atipamezol Nalokson Flumazenil
odwraca dziatanie 6) odwraca dziafanie & odwraca
agonistow a2. O nplmdﬂw benzodiazepiny.
@ pomaga skroci¢ OIQ moze zmniejszy¢ Bl
sedacje. depresje oddechowa. (ej’ zastosowanie zalezy
; " od sytuaciji kliniczne;j.
@ po odwrdceniu nadal @ moze tez ostabié
obserwuj pacjenta. analgezje.
\. > A > . J
r’ N

Monitoruj zawsze

- ® droznos¢ drég oddechowych ® temperature
® wentylacje ® gtebokosé sedacji / znieczulenia
® krazenie ® spokojne wybudzenie
- 7
- >
& Putapka: lek odwracajacy nie zastepuje monitorowania
| oceny pacjenta.
\ J
r N\
Klucz do zapamigtania: bezpieczenstwo okotoanestetyczne
opiera sie na przewidywaniu, monitorowaniu i gotowosci do
korekty planu. )
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Leki wedlug ukladow

Ten modut porzadkuje wybrane grupy lekéw wedtug uktadoéw
organizmu, aby student mogt szybko tgczy¢ mechanizm dziatania,

zastosowanie i kluczowe srodki ostroznosci.

-\\ II(/_ _ i 3 @

y
W tym module Po tym module student powinien:
Uktad sercowo-naczyniowy o tgczy¢ grupe leku z
odpowiednim uktadem,
Uktad oddechowy
o odrézniac gtowne cele terapii
Uktad pokarmowy w poszczegodlnych uktadach,
Ukfad moczowy o pamietaé o najwazniejszych
srodkach ostroznosci,
Uktad neurologiczny
0 szybciej poréwnywacd grupy
Uktad hormonalny o podobnym zastosowaniu,
Leki przeciwhistaminowe Q epiE) pﬂr%qdkuwac Ly
do egzaminu.
. "
2

Zapamietaj: porzadkowanie lekéw wedtug uktadéw utatwia

szybkie skojarzenie problemu klinicznego z mechanizmem
| bezpieczenstwem terapii.

.
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Diuretyki —

gdzie w nefronie dziata lek?

J

-

Kiebuszek Kanalik Kanalik Cewka
—  proksymalny —> PetlaHenlego —  gystalny —  zbiorcza
Diuretyki petlowe [ Tiazydy ] [ Diuretyki oszczedzajace
potas
% 2
@ Diuretyki Tiazydy @ Diuretyki
petlowe oszczedzajace potas

=

Miejsce dziatania
petli Henlego

hamowanie transportu
Na+/K+/Cl-

Efekt

sodu | wody

grube ramie wstepujgce

Mechanizm pamieciowy

silne zwiekszenie wydalania

Cr
©
©

Na+/Cl

Efekt

diurezy

Miejsce dziatania
kanalik dystalny

Mechanizm
wptyw na transport

=

umiarkowane zwiekszenie

® @0

Miejsce dziatania
dystalna czesé nefronu /
cewka zbiorcza

Koncept
Zmniejszajg utrate potasu

Mechanizmy
+ antagonizm aldosteronu
+ wplyw na kanaty sodowe

N

pS

Wazna uwaga: Wieksza diureza nie oznacza automatycznie lepszego efektu klinicznego.

Nadmierna utrata ptynéw lub elektrolitow moze prowadzi¢ do powikian.

N J >,
Co monitorowac?
B N [ % p
Nawodnienie Elektrolity Cisnienie Funkcja nerek
ocena bilansu ptyndow Nat, K+, Cl-, Mg?*, ryzyko hipotens;ji, BUN, kreatynina,
i objawéw odwodnienia Ca* szczegdlnie GFR/SDMA
u pacjentow odwodnionych |
= = e R ®

N

EXAM ALERT

e Diuretyki petlowe — petla Henlego
 Tiazydy — kanalik dystalny
» Antagonisci aldosteronu — dystalny nefron
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Uklad oddechowy —
udrozni¢, zmniejszy¢ zapalenie,
ulatwi¢ oddychanie

f- L] L -\1 f"r L -‘\1
Zwezenie Rozszerzenie
napieta = e&—— rozluzniona
miesniéwka ' miesniowka
mniejsze wieksze
Swiatfo Swiatto
J A o
2
B,-agonisci r "
e Mechanizm: aktywacja receptoréw [3,
— rf:.:zluznlr.enle miesni ghéildkl{:h. oskrzeli K]UCZ bezpieczeﬁstwa
e Skojarzenie: bronchodilatacja —
TR =y Mozliwe mechanizmy dusznosci:
-
2 o zwezenie drog oddechowych
Metyloksantyny
. : _ obrzek
moga zwiekszac rozkurcz oskrzeli
poprzez mechanizmy zwigzane m.in. ptyn
z fosfodiesterazg i sygnalizacja -
komorkowa. ] choroby migzszu ptuc
™ .
‘ . roblem sercowo-naczynio
Leki przeciwzapalne L ok
Problemem moze by¢ nie tylko mechaniczne ograniczenie
skurcz oskrzeli, ale takze zapalenie przeptywu powietrza
drog oddechowych. s )
A
i
Leki przeciwkaszlowe - 5
Kaszel jest mechanizmem obronnym.
P
: 3 EXAM ALERT:
Leki mukoaktywne . .
Wptywajg na wtasciwosci sluzu Bz —> rozszerzenie oskrzeli.
lub jego usuwanie. J s J

Jwaga: zawsze ocen caty pacjent — przyczyn dusznosci moze by¢ wiele.
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Uklad pokarmowy —

objaw nie zawsze wskazuje ten sam lek

Objaw ze strony uktadu pokarmowego moze mie¢ wiele mechanizmaow.
Zrozumienie zrédta problemu pomaga dobraé¢ odpowiedni lek.

— 5 kluczowych obszarow —

-
l_i_l
£
=
L
T

Blona
sluzowa
ke e
Leki przeciwwymiotne Leki zmniejszajace wydzielanie kwasu
Moga oddziatywac na rézne receptory
uczestniczace w odruchu wymiotnym. o Inhibitory pompy protonowej
Prz idadnwe C"E|E‘ " i | =+ WP VWi koheowy etep
y ' wydzielania kwasu
® 5-HT3 e Antagonisci receptora H2
@ dopaminergiczne — Zmniejszenie sygnatu
@ histaminowe lub cholinergiczne RobUCZiacecS wiZisianie KwasL
F N o
' i ™
Leki prokinetyczne Ochrona blony sluzowej
Prokinetyk — lek zwiekszajacy lub
organizujgcy motoryke okreslonego @ _.'e O _.'é
fragmentu przewodu pokarmowego.
o Zwigkszenie motoryki nie jest ochrona neutralizacja ~ zahamowanie
pozadane w kazdej sytuacji. kwasu procikey owasy
5 % A
.
EXAM ALERT

Nie wymagac zapamietywania
wszystkich receptoréw naraz.

S

©

& PPl = pompa protonowa

@ H2 antagonista — receptor histaminowy H2
@ Prokinetyk — motoryka

@ Antiemetyk — szlak wymiotny

©

Najpierw mechanizm objawu,

potem klasa leku.

~
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Uktad neurologiczny —
hamowac¢ nadmierna pobudliwos¢

@
Glutaminian Dok adnte GABA
kanaty pobudzajace uktady hamujace
<) o, — e  J— af
® o ® o
5 @
@ » o R
Hamowanie i
L Zwieksza pobudliwo$¢ neurondéw J Zmniejsza pobudliwos¢ neumn&nwj
' ® g "%
@ Leki przeciwdrgawkowe . Dlaczego mechanizm
ma znaczenie?
A 1. Zwiekszenie hamowania o ; |
o . ll GABA-ergicznego NS Sl
= neuron staje sie mniej pc—datny{ o inny czas dziatania
na niekontrolowane wytadowania. | .
Nt B I , R o inny metabolizm
A La 4 2 Mgdulacja kanatow jnnuwych Sl S e
jt] ﬂl} [!] - ograniczenie powtarzalnych & odmienne dziatania niepozadane
W}"I'adﬂwaﬁ neurDﬂalr‘I}-‘Eh. P TR RIS LR e et o i
L : e o Inne mﬂnltﬂrﬂwanle
e 5 3. Ograniczenie pobudzajacej ~ /
v transmisji
=y X ; . Ataksja — zaburzenie
— wplyw na ukfady sprzyjajace q& § \
L nadmiernej aktywnosci neurondw. koordynaciji ruchowe;.
z.
i il Stat ilepti |
gl e e : atus epilepticus
0 Dziatania nep uzqdane - kategﬂr 1€ Dtugotrwate lub powtarzajgce sie napady
G sadses bez pelnego odzyskania prawidtowej
) swiadomosci sg stanem nagtym
& ataksja wymagajacym natychmiastowego
st ania klinicznego.
G zmiany apetytu \ R : 4
. o ™
& wplyw na watrobe lub inne narzady EXAM ALERT:
& interakcje wynikajace z wptywu @ Czy lek zwieksza hamowanie,
na enzymy metabolizujace leki zmniejsza pobudzenie czy
. Y stabilizuje kanaty jonowe?
\ .
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( Modut 05 ]

Farmakologia hormonalna —
zastapic, zahamowac albo zmienic sygnal

@
ZASTAP ZAHAMU] <©— MODULU]J
gdy brakuje gdy jest go -O——  gdy chcemy zmienic
hormonu za duzo odpowiedz organizmu
3 2 ® b
© z:smap € zrHAMU) € vobuLyy
Jezeli organizm wytwarza za mato . : Niektore leki wplywajg na sprzezenia
hormonu, terapia moze polegac & ograniczanie syntezy zwrotne lub szlaki hormonalne bez
na zastapieniu brakUjﬁCEQﬂ sygnalu. i R SR — e - prostego W*ﬂﬂlfwy’*ﬂﬂz-
J’ = @ ® blokowanie receptora
—> —
+
1 hormon subst;.rtu-:ja przywr:‘.--:ienie @ WPWW na szlak pmwadzqcy
=ygha : |l: optymalna odpowiedz
i do powstawania hormonu S P
fizjologicznego - fizjologiczna, bez skrajnosci
\. b R 2 F
- "3
@ Insulina jako model edukacyjny o Hipoglikemia — zbyt niskie
stezenie glukozy we krwi.
F-m—-@— 0 | w
Insulina receptor zwiekszenie zmniejszenie Hﬂrmﬂﬂy tﬂrCZ}rCY
k tani tezenia gluk
i ::gt;if::w'::ia : QIT:kE:i e Terapia zastepcza przy niedoborze
glukozy ma na celu odtworzenie prawidtowego
poziomu hormondw tarczycy.
{ A Najwazniejsze bezpieczenstwo: hipoglikemia ] Kluczowe jest monitorowanie dawki,
aby zapewnic skutecznosc i unikngc
S ~ | nadmiernej stymulacji.
7 s -
Os hormonalna p :
@
@ —_— & — p —_ I;I @ Ujemne sprzezenie zwrotne —
Podwzgorze Przysadka Marzad docelowy Hormon Welst sygna{u kDH{:DWEQD noes
A i hamowac jego dalsza produkcije.
Lo h ie wyzszych pigter --------- :
9 ormon — Namowanie Wyzszych pieter P b W
‘ EXAM ALERT: Czy problemem jest niedobdr, nadmiar czy niewtasciwa odpowiedz na hormon?

A
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Histamina — ktory receptor
odpowiada za jaki efekt?

Skojarzenia fizjologiczne Glowne skojarzenie
o reakcje alergiczne ) eg.zamma(:}.qne:
------  — e e wydzielanie kwasu zotadkowego

o przepuszczalnos$é naczyn

o wybrane efekty migsni gtadkich

Antagonisci / leki blokujace
H1 — ograniczajg okreslone

Aktywacja receptorow H2

zwieksza sygnat prowadzacy

Blokada H2 — zmniejszenie
tego sygnaiu.

dziatania histaminy. do produkcji kwasu.
wytgcznie problemem histaminy,
dlatego odpowiedz na blokade

H1 moze by¢ niepetna.

Nie kazda reakcja alergiczna jest
A T R Y e

Pierwsza vs druga generacja lekow H1

Niektore starsze leki tatwiej przechodza do osrodkowego uktadu nerwowego,
dlatego czesciej kojarza sie z sedacja.

s J
L] L] -‘\I
Anafilaksja — kluczowa uwaga
Ciezka reakcja anafilaktyczna jest stanem nagtym.
Sam lek przeciwhistaminowy nie powinien by¢ przedstawiany
b jako petne leczenie takiej sytuacji. B

EXAM ALERT: H1- alergia / $wiad; H2 — kwas zotadkowy. J
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[ Modut 05

Uklady — jedna mapa, szes$¢ celow

Podsumowanie modutu — powtorz kluczowe cele terapii.

1. Serce / naczynia
czestosc?

kurczliwoscé?

k- - N

2. Nerki

« gdzie w nefronie dziata lek?

« co dzieje sie z Na+?

-

opor naczyniowy? e i
P yHowy ¢ co dzieje sie z woda?

* cisnienie? g
. objetoé¢ krwi? « co dzieje sie z K*?
L F
<
3. Pluca 4. Mézg
» skurcz oskrzeli? : ; :
: + zwigkszyc hamowanie?
+ zapalenie?
. wydzielina? » ograniczy¢ pobudzenie?
+ kaszel? « modulowac kanaty?
\ J
5. Przewdd 3
pokarmowy 6. Hormony
» nudnosci? « zastapic?
* kwas? « zahamowac?
. ?
motury:ka. » modulowac?
* btona sluzowa?
L 7 L /
%
EXPRESS RECALL
1. Gdzie dziataja diuretyki petlowe? 4, Co oznacza ataksja?
2. Jaki receptor kojarzy sie z bronchodilatacjg? . Co oznacza ujemne sprzezenie zwrotne?
3. Czym rozni sie inhibitor pompy protonowe; . H; czy H, — ktory receptor kojarzy sie
od antagonisty H,? z reakcjami alergicznymi?
\ J

e Nastepnie: pasozyty, ptyny i drogi podania —
farmakologia spotyka praktyke.
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( Modut 06 |

Pasozyty, plynoterapia
1 drogi podania

Dobry lek to nie tylko wlasciwa substancja —
to takze wiasciwy cel i wlasciwa droga.

Potaczy¢ farmakologie przeciwpasozytnicza
z podstawami ptynoterapii i logikg wyboru drogi podania.

W tym module Po tym module student powinien:

— Ektopasozyty i endopasozyty rozrézni¢ endopasozyty i ektopasozyty

uporzgdkowac gtéwne mechanizmy

— Bezpieczenstwo | opornosé lekéw przeciwpasozytniczych

rozumied, dlaczego gatunek i genetyka

— Ptynoterapia: podstawy pacjenta moga zmieniac bezpieczenstwo

: . ; odrézni¢ podstawowe kategorie ptyndow
— Drogi podania lekéw

rozumiec zalety i ograniczenia gtéwnych
drog podawania lekow

— Droga podania: ktora i dlaczego?

O 00 & 080

wyjasnic, jak droga podania wptywa

na szybkosc¢ i przewidywalnosé dziatania
N A "

> —

Pasozyt Ptyn Droga podania
°
Cel — Preparat — Pacjent — Bezpieczenistwo

r..f'_
é:[? Klucz do zapamietania: skuteczne leczenie przeciwpasozytnicze |
bezpieczna ptynoterapia zaczynaja sie od wlasciwego celu i wiasciweij drogi.

L7
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Pasozyty —

najpierw ustal, gdzie zyje cel

Podziat na pasozyty zewnetrzne i wewnetrzne pomaga uporzadkowac¢ farmakologie,
ale sama lokalizacja nie wystarcza do wyboru leku.

f'-

Ektopasozyty

Pasozyty wystepujace
na powierzchni ciata lub
w strukturach zwigzanych ze skorg

&

pchty

kleszcze

roztocza

00O

inne stawonogi

'\\

Glowne strategie
farmakologiczne

e & Mikrotubule —
zaburzenie funkcji komorki pasozyta
9 @ Metabolizm energetyczny —
ograniczenie produkcji lub
wykorzystania energii

o @ﬂr Specyficzne szlaki biochemiczne —
Q cele wystepujace u okreslonych

grup pasozytéw

Uktad nerwowy pasozyta —
zaburzenie przewodnictwa / porazenie

i

75

b

Opornos¢

Presja selekcyjna wynikajaca z czestego,
niepelnego lub niewltasciwego stosowania
lekow sprzyja powstawaniu i utrzymywaniu
opornosci pasozytow.

Endopasozyty

Pasozyty bytujace
wewnatrz organizmu

nicienie

tasiemce

przywry

wybrane pierwotniaki

J/

4
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Dlaczego ,,lek na pasozyty”
to za malo?

© (2 Jakipasoiryt?
2 O
© @
2 O
5 MO

Jaki gatunek pacjenta?

Jaki etap cyklu zyciowego?

Jaka droga podania?

Jakie ryzyko opornosci?

"\.\I

5

P

EXAM ALERT:

Nie pytaj wytacznie:

.Jaki lek zabija robaki?"

Pytaj: ,Jaki organizm, jaki mechanizm
i jaki etap?”

O




Ten sam pasozyt #

ten sam poziom bezpieczenstwa

Dlaczego farmakologia przeciwpasozytnicza wymaga uwagi
na gatunek, genetyke, formulacje i opornosc

Cztery filary bezpiecznego myslenia

3 !
%
N0 Gatunek Genetyka
Niektére warianty genetyczne moga
[ Pies # Kot # Kon # Bydlu J wplywac na transport lekéw przez
bariery biologiczne i zmienia¢ wrazliwosc
: na okreslone substancje.
Substancja dobrze tolerowana przez
jeden gatunek nie musi by¢ odpowiednia P-glikoproteina — biafko transportowe
' ) ¢ g ] pomagajace ograniczac kumulacje
dla innego. Nie nalezy przenosic zalecen niektérych substancji w okreslonych tkankach.
miedzygatunkowo. p 4
| A Nie kazda rasa ma taki sam poziom ryzyka.
. IR ol
'3 NS &
L] » ] rF
o & Preparat i stezenie o fcﬁ: Opornosc
stezenia
- g 7)) 73 L
® formulacje 69 — ":’O — (Et)’ — [IH
4
® drogi podania
G pde I_jkt}l’ dla r@iny{:h gatunk@w leczenie przezycie rozmnazanie wzrost udziatu
TN S N T S T najbardziej OPOrnosCi
_@*_ Nazwa substancji nie wystarcza ﬂdPDrfWFh w populac;i
do oceny bezpieczenstwa. osobnikow
e FAS J
"3 g
a Produkty dla | OKRES KARENCJI MA ZNACZENIE
zwierzat | Okres karencji — czas, ktdry musi uplynaé miedzy ostatnim zastosowaniem
= gospodarskich i produktu a pozyskiwaniem zywnoéci pochodzenia zwierzecego
i zgodnie z wymaganiami dla konkretnego produktu i systemu prawnego.
EXAM 0 Gatunek? o Genetyka? 0 Formulacja? 0 Opornosé?
ALERT = = :
J

a1 .. ... .y
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Nastepnie: ptynoterapia — kiedy ‘ptyn’ staje sie interwencjg farmakologiczna
wymagajaca réwnie uwaznego myslenia.
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Droga podania
zmienia sposob dzialania

Ta sama substancja moze dziatac inaczej w zaleznosci od tego, jak trafia do organizmu.

@/d' Cel: Pokazad, ze droga podania wptywa na szybkos¢ poczatku dziatania,
przewidywalnosé wchtaniania, biodostepnosc, wygode i ryzyko.

r y
@ doustnie \ o N DROGA PODANIA
J
Qe e
N g Y B WCHEANIANIE
=) ‘HN . T /
@ domiesniowo 0 5 = ~
h '- BIODOSTEPNOSC
. , J
@ podskdrnie TS v |
topical / T )
miejscowo - »
INTENSYWNOSC
I CZAS DZIALANIA J
i e B '
@ PO — doustnie m [V — dozylnie @ IM — domigs$niowo
G Zalety: . , _
Grigbdla W, Najwazniejsza cecha: Lek musi zosta¢ wchioniety
» mozliwosé stosowania w wielu sytuacjach ® lek trafia bezposrednio z tkanki miesniowe;.
+ brak koniecznosci dostepu naczyniowego do krazenia.
. e Na szybkos¢ mogg w ac:
A Ograniczenia: 0 Konsekwencie: e zy ga wphyw
« zaleinosc od przewodu pokarmowego £y
« zmiennosé wcphlaniania = ? » bardzo szybki poczatek dzialania * ukrwienie
» mozliwy metabolizm pierwszego przejscia . pelna biodostepnogé podanej dawki « wlasciwosci preparatu
» nieodpowiednia droga w okreslonych i
stanach klinicznych » brak etapu wchianiania *  migjsce Iniekc)
. - . + bledy moga mie¢ natychmiastowe + stan pacjenta
Efekt pierwszego przejscia — n'[etab-t}allzn? konsekwencje
leku w jelitach lub watrobie zanim osiggnie
on krazenie ogdlne.
\ AN = S
i ~\ ~
@ SC — podskornie @ Topical / miejscowo
ey Lek stosowany na powierzchnie skory
Wchtanianie zachodzi z tkanki podskérnej lub okreslong powierzchnie ciata.
| bywa wolniejsze niz po podaniu do migsnia. A  Wazne:
; : L : . .Miejscowo” nie zawsze oznacza ,wytacznie
@ Na absorpcje moze wptywa perfuzja obwodowa. miejscowe dziatanie”. Niektdre substancje moga
wchianiac sie systemowo.
Ao A% J
-
ALERT o IV = brak etapu wchianiania do krazenia ogolnego.
S
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Nie pytaj tylko ,,jak podac?” —
pytaj ,,dlaczego ta droga?”

Wybor drogi podania powinien wynikac z celu terapii, wtasciwosci leku
i stanu pacjenta — nie z przyzwyczajenia.

Poczatek | —» o . Glowne
Sialania @ Przewidywalnos$¢ + Gléwna zaleta ograniczenie
; wysoka po petna ryz?rl-:c:
RaNdZe 42y Kl rawidlowym podaniu biodostepnosé Ratychmjastowych
P SN P skutkow btedu
bl rid il Rty zalezna od perfuzji uzyteczna bez bdl i zmiennosé

| preparatu dostepu IV absorpcji

prostsze podanie

s zalezna od , absorpcja moze byc¢
zwykle wolniejszy = w okreslonych ;3.5
perfuzji : opdzniona
sytuacjach
zalezna od efekt pierwszego
zmienny przewodu wygoda przejscia
pokarmowego i absorpcja
-~ 1 zalezna od preparatu dziatanie lokalne ryzyko zmiennego
miejscowa zmienny E ] i
i skory lub ukierunkowane wchtaniania
L
™ 4
Pie¢ pytan wyboru drogi @ Mini-scenariusze akademickie

natychmiastowy i przewidywalny

Jak szybko potrzebny jest efekt?
ak SZybko potrzebny jest eie efekt systemowy — IV

Czy pacjent moze prawidtowo wchionac lek? e he
lek ma dziata¢ gtéwnie

na powierzchnie skory

Czy potrzebujemy dziatania miejscowego
—> droga miejscowa

czy systemowego?

Czy droga jest bezpieczna dla konkretnego lek podawany doustnie,

1,,
© O 00 Q@

preparatu? biodostepnos¢ mniejsza niz 100%

— mozliwa przyczyna: niepetne
CE}I’ mozliwe jEEt doktadne pc}danie wchianianie i/lub metabolizm
wymaganej ilosci? pierwszego przejscia

= R

-

Nie kazda formulacja moze by¢ podawana kazda droga.
Droga podania jest czescig charakterystyki produktu,
a nie dowolnym wyborem operatora.

=,

EXAM
ALERT

o Droga podania wptywa na PK, a PK wptywa na ekspozycje i efekt.
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( MODUL 07 |

Obliczanie dawek
bez zgadywania

Najpierw jednostki. Potem wzor. Na koricu wynik.

Nauczy¢ logicznego, bezpiecznego i powtarzalnego
sposobu wykonywania podstawowych obliczen farmakologicznych.

il ™
DAWKA = MASA x DAWKA NA kg
(mg) (kg) (mg/kg)
. o
4 '
OBJETOSC = DAWKA CALKOWITA + STEZENIE
(mL) (mg) (mg/mL lub %)
L v
3 “\
Student po module powinien umiec:
° przelicza¢ mase ciata na wiasciwe jednostki
o obliczy¢ dawke catkowita z wartosci mg/kg
o przeliczyC stezenie preparatu na objetosc¢ do podania
o poprawnie pracowac z mg, g, U9, mL i procentami
o obliczy¢ prosta szybkosc infuzji
o wykrywac btedy wynikajace z pomieszania jednostek
0 sprawdzi¢, czy wynik jest logiczny przed jego zaakceptowaniem
. 8 S
43 ™)
Wszystkie przyklady w module s3 ¢wiczeniami matematycznymi,
a nie zaleceniami terapeutycznymi.
LN S
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Krok 1 — ile substancji
potrzebujemy?

Jezeli zadanie podaje dawke w mg/kg i mase ciata pacjenta,
najpierw oblicz catkowitg ilos¢ substancji (mg).

g 3
masa ciata dawka
= X
DAWKA CALKOWITA (mg) [ (k) ] [ - J
L >,
|"‘" i T ™
@ [[] Przyktad edukacyjny 01 @ [I]] Przyklad edukacyjny 02
é Masa pacjenta: 12 kg E Masa pacjenta: 4,5 kg
ﬁ" Dawka ¢wiczeniowa: 2 mg/kg /gf’? Dawka ¢wiczeniowa: 0,5 mg/kg
12 kg X 2 mg/kg = 24 mg 4,5 kg x 0,5 mg/kg = 2,25 mg
12 kg x 2 mg = 24 mg 4,5 kg x 0,5 mg = 225mg
kg kg
[ o Wynik: 24 mg substancji ] [ o Wynik: 2,25 mg substancji J
4 7% .
' N
Najczestszy btad Mini-checklista
A 2mg/kg # 2mg AT
& Czy dawka jest w mg/kg?
DE/kg Yo cavia pakadyidogammasicie e Czy po skroceniu jednostek zostajg mg?
gt ad b L iy G Czy wynik ma sens wielkosciowo?
A, L T ¥,
o W N
Putapka z gramami EXAM
9 g = 1000 mg SRR
Przyktad: Jezeli odpowiedzi réznia sie
= tysieckrotnie, sprawdz przede wszystkim:
L 0,25g = 250 mg J g & mg © g,
. 7.\ J
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Krok 2 — ile mL
odpowiada potrzebnej dawce?

Obliczenie dawki w mg to jeszcze nie wszystko.
Teraz przeliczamy jg na objetos¢ ptynu, ktérg trzeba odmierzyc.

KLUCZOWA FORMULA
15 O OBJETOSC ( mL) - dawka catkowita (mg)
stezenie (mg/mL)

N
/@ PRZYKEAD EDUKACYJNY G ZAWSZE DWA KROKI

-~

0 Potrzebna ilos¢ substancji: e %Eng J kg X mg/kg — mg

o LRl s - 10 LW Oblicz dawke catkowita w mg
Stezenie cwiczeniowe: § mg/m J (na podstawie masy i dawki mg/kg).
Obliczenie: mg -+ mg/mL — mL

Przelicz dawke w mg
na objetos¢ w mL.

24mg + 10 mg/mL = | 2,4 mL |

"
1

Skracanie jednostek:

MASA — DAWKA — OBJETOSC

. mg _ |
'mg‘mL @) —)i—)y

p

\ S

“I

e '
STEZENIE PROCENTOWE A NAJCZESTSZE BLEDY
PREZYKEAD EDUKACYJNY
IIES oLl @ dzielenie w odwrotna strone (mg/mL + mg)
1 1 :
1% w/v = 5 = 000 mg = {10 mgfm[.] © pomylenie mg z mL
100 mL 100 mL @ uzycie masy w gramach zamiast kilograméw
” — T = BT e T oy . o ' .
Zapis procentowy zalezy od rodzaju preparatu a pominigcie konwersji stezenia
i sposobu definiowania stezenia (w/v, w/w, v/v). & potraktowanie wartosci procentowej
, Zawsze upewnij sie, do jakiej jednostki odnosi sig producent. jako mg/mL bez przeliczenia
, A
\ e

-

@ EXPRESS Jesli preparat ma stgignie 20 mg/mL, to: |
CHECK @ 1mL=20mg @ @o05mL=10mg = @ 2mL=40mg

\
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Infuzja — 1lo$¢ to nie to samo
co szybkos¢

W infuzji trzeba rozréznic: ile substancji podajemy od jak szybko jg podajemy.

[ i biatolé ealkotritn (o} |
o SZYBKOSC (mL/h) = objeto$¢ calkowita (mL)
3 czas (h) .

Przyklad edukacyjny 01 Jezeli szybkos¢ zalezy od masy pacjenta

@ Objetosc ¢wiczeniowa 120 mL l‘IlL/kgfh X kg = IHL/h
Czas 4 h |
‘B Cwiczenie:
Obliczenie:
. X —
120mL + 4h = 30 mL/h SRR R X0 A G
To tylko przyktad do ¢wiczen matematycznych. To tylko przyktad do éwiczen matematycznych.
Nie odnosi sie do konkretnego leku ani pacjenta. Nie odnosi sie do konkretnego leku ani pacjenta.
. A N J
I N '“xl o k.
3-etapowy model: Infuzja leku A Jednostki Check bezpieczeristwa
- g _ matematycznego
i G i 7 CZAaSUu
o = lle substancji znajduje sig o czy wynik jest w oczekiwanej
: I  wcatym roztworze? : jednostce?
| S -
E 1 h Y 60 min ) czy przeliczono minuty na
e - " T T 2
e @ Jakie jest stezenie korncowe? QRO g i<
I & czy uwzgledniono mase
: pacjenta?

: . Jaka szybkos¢ podawania Gy Iadani? Podaje szybkosc
e @ dostarczy zadang iloéé na w pg/kg/min, :
jednostke czasu? a pompa pracuje w mL/h

czy stezenie koncowe jest
wiasciwie zdefiniowane?

O 000

— konieczna jest konwersja czy wynik jest logicznie
czasu. mozliwy?
\ P& S — J

Zasada: Nie przeskakuj etapow.
Przy infuzjach najczesciej zawodzi nie sam wzor,

Kazdy etap ma znaczenie. Pominiecie ktoregos prowadzi do btedu.
EXAM
ALERT ale konwersja jednostek.

m_ ‘ J
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Trening Express —
policz, zanim SpoOjrzysz

Instrukcja: Najpierw rozwigz wszystkie zadania samodzielnie.
Odpowiedzi umiesci¢ w matej, odwroconej lub zastanianej sekcji na dole strony.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

s % N
o Zadanie 1 — mg/kg 9 Zadanie 2 — mg — mL
Pacjent wazy 8 kg. Potrzebne jest 24 mg substanciji.
Cwiczeniowa dawka wynosi 3 mg/kg. Preparat ¢wiczeniowy ma stezenie
lle mg substancji odpowiada tej wartosci? 12 mg/mL.
lle mL odpowiada 24 mg?
i ———————————— ) | ——— |
- ™ "
e Zadanie 3 — konwersja masy Zadanie 4 — procent
Pacjent wazy 750 g. Roztwoér 2% w/v zawiera:
lle to kllﬂgramﬂw? ile mgme'?
e P I 1§ At s e A i
e A
e Zadanie 5 — infuzja o Zadanie 6 — znajdz blad
150 mL ma zosta¢ podane Student zapisat:
w czasie 5 godzin. 5kg x 2 mg/kg = 10 mL.
Jaka jest szybkos¢ w mL/h? Co jest nieprawidtowe?
| e s ———— L e ——— J
- N
soain 5. 30mL/h
Odpowiedzi | 2. 2mlL AL )
6. Wynikiem pierwszego dziatania sa mg,
3. 075kg nie mL. Do obliczenia objetoéci potrzebne
f jest jeszcze stezenie preparatu.
\. J

JEDNOSTKI SA CZESCIA OBLICZENIA.

Jezeli jednostki nie prowadza do oczekiwanego wyniku,

obliczenie nie jest jeszcze skonczone.
. J
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( MODUL 08 |

Powtorka egzaminacyjna Express

@
Egzamin czesto sprawdza roznice, nie definicje.

Skondensowac caty przewodnik do kluczowych kontrastow

i uruchomic aktywne odtwarzanie.

@ Cel:

O aEEEE

NIE MYL

o NLPZ vs kortykosteroidy

o * NLPZ: COX/

prostaglandyny.
* GKS: receptor

wewnatrzkomérkowy /
ekspresja gendw.

-
(1, PK vs PD (2, 308 vs 508
* PK: co organizm robi z lekiem. + 30S: tetracykliny,
_ : aminoglikozydy.
* PD: co lek robi z organizmem.
- e 50S: makrolidy, linkozamidy.
- R
Y

Sedacja vs analgezja

* Pacjent moze by¢ spokojny,
ale nadal wymagac
odpowiedniej kontroli bolu.

i %
( N
9 Agonista vs antagonista o mg vs mL
. ; * mg = ilos¢ substanciji.
* Agonista: aktywuje receptor. :
» mL = objetosc.
» Antagonista: blokuje — e : :
ktywacje receptora % OREMARRCITIZE ot
i st Setib zamienione w drugie bez
& J znajomosci stezenia.
4 . T ™
o Dzialanie miejscowe Klasa leku vs konkretna
vs droga miejscowa substancja
+ Droga miejscowa nie &@ * Leki w ramach jednej klasy moga
gwarantuje braku absorpcji roéznic sie w spektrum, farmakokinetyce,
systemowe 6 profilu bezpieczeristwa, wskazaniami
: i dostepnoscia dla gatunku.
.. R /
Jezeli dwie odpowiedzi brzmia podobnie, szukaj roznicy w:
\ -~ P- -0 A
ALERT
MECHANIZMIE RECEPTORZE MIEJSCU DRODZE DZIAtANIU
DZIALANIA NIEPOZADANYM

L=
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Farmakologia na jednej stronie

Szybkie powtdrzenie najwazniejszych zasad tuz przed egzaminem.

» ADME: wchianianie,
dystrybucja, metabolizm,
wydalanie.

MATEMATYKA

* kg x mg/kg = mg
* mg + mg/mL =mL
* mL+h=mL/h

PODANIE

¢ |V — natychmiast do krazenia

« |IM/SC — absorpcja z tkanek

* PO — przewdd pokarmowy
+ first-pass

* topical — lokalne iflub
systemowe

UKLADY

* nerki — miejsce w nefronie
* ptuca — B, / zapalenie
* Gl — kwas / motoryka / wymioty

* OUN — pobudzenie vs hamowanie

N

* hormony — zastap / zahamuj / moduluj
¥

» CEL — EFEKT: receptor,
enzym, kanat, struktura
mikroorganizmu.

%

ANTYBIOTYKI

* Sciana: B-laktamy

» 30S: tetracykliny /
aminoglikozydy

* 50S: makrolidy /
linkozamidy

* DNA: fluorochinolony

o foliany: sulfonamidy

J

BOL / ZAPALENIE

* NLPZ — COX
» opioidy = p/k/d
*+ GKS — ekspresja genow

N\

-

* a, — sedacja + analgezja

* GABA-A — benzodiazepiny /
czescé anestetykow

* NMDA — dysocjacyjne

+ Na* — miejscowo znieczulajace

J

KLASA MECHANIZM

o

UWAGA

DY Sy

ZASTOSOWANIE

DROGA EXAM ALERT

~

o
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Express Recall —

czy potrafisz odpowiedzie¢ bez notatek?

-

( B ' T e T oW e s e
/ Cel: Sprawdz, jak dobrze pamietasz kluczowe @ I e g e T LD g g
O N B : Odpowiedz na caty zestaw, a dopiero potem

L pojecia i mechanizmy z tego modutu. o A SR B HTEN s
J
R ( Ry 3 3

ﬁ FARMAKOKINETYKA LEKI ;
4 PRZECIWDROBNOUSTROJOWE SOL L AT A RN

(2

Czym rdini sie agonista
od antagonisty?

Co oznacza biodostepnosc?

Co opisuje ckno terapeutyczne?

@
8/
o

(10

Ktore klasy kojarza sie z 3057
Ktore klasy kojarza sie z 5057
Z czym kojarza sie fluorochinolony?

Dlaczego antybiogram moze mieé
znaczenie przy wyborze terapii?

\.
-
e ANESTEZ]JA

Jakie efekty kojarza sie
z agonistami d;?

Z jakim ukltadem receptorowym
kojarza sie benzodiazepiny?

Jaki receptor jest waznym celem
anestetykéw dysocjacyjnych?

Co oznacza MAC?

®
17
®
19
D

Jak dziatajg anestetyki miejscowe?

. : __

ZIELONY —
Potrafie wyjasnic
bez patrzenia.

. ry

Ma jaki enzym dziatajg NLPZ?

Z jakimi receptorami
kojarza sie opioidy?

Co oznacza analgezja multimodalna?

@ Jak dziata podstawowo
glikokortykosteroid?
@ Dlaczego potaczenie NLPZ

i kortykosteroidu wymaga

szczegolnej ostroznosci?

= . y
. R
FARMAKOLOGIA E
PODANIE I OBLICZENIA
UKLADOWA D OBLICZ
Gdzie dziataja diuretyki petlowe? @ Co odréznia podanie IV od PO
i e pod wzgledem absorpcji?
Jaki receptor kojarzy sie ¥ el : i
> rozszerzeniem oskrzeli? @ Jak obliczy¢ catkowita dawke w mg?
Czym rééni sie PP| € Jak obliczy¢ objetosé w mL?
od antagonisty H;?
i - @ lle mg/mL odpowiada 1% w/v?
C taksja?
i, Pk e @ Jak obliczyc szybkosc podawania
Jak dziala ujemne sprzezenie zwrotne? w mL/h?
- . J
SAMOOCENA
; i
CZERWONY —
Rozpoznaje temat, Nie potrafie jeszcze B
ale potrzebuje odtworzyé
krotkiej powtaorki. mechanizmu.
\ J

|m| PRZECZYTA] ——> m ZAMKNI] —— @ ODTWORZ —> Q SPRAWDZ —> O POWTORZ

s
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Farmakologia staje si¢ fatwiejsza, kiedy przestajesz uczy¢ si¢
pojedynczych nazw i zaczynasz rozpoznawac¢ wzorce.

VetFarm Express jest materiatem do powtdrek. Szczegoly kliniczne, aktualne dawkowanie, przeciwwskazania,
interakcje, okresy karencji i konkretne produkty nalezy zawsze weryfikowac w aktualnych zrédtach weterynaryjnych.
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